[image: ]
FUNDAMENTOS
Los días 18 y 19 de septiembre de 2026 e realizará el 1° Congreso de Cultura Física y Deportes UCU 2026, organizado por la Universidad de Concepción del Uruguay – Centro Regional Gualeguaychú en la ciudad de Gualeguaychú, constituyéndose en un espacio académico de formación, actualización e intercambio destinado a docentes, estudiantes, entrenadores, preparadores físicos, dirigentes deportivos y profesionales vinculados a la actividad física, la educación y la salud.
La actividad constituye un espacio académico de formación, actualización e intercambio destinado a docentes, estudiantes, entrenadores, preparadores físicos, dirigentes deportivos y profesionales vinculados a la actividad física, la educación y la salud. El Congreso tiene como propósito fortalecer la Cultura Física, la Educación Física y el Deporte mediante la articulación de conocimientos científicos, experiencias profesionales y herramientas prácticas que contribuyan a mejorar los procesos de enseñanza, formación deportiva y desarrollo humano. 
Entre los principales ejes temáticos se abordarán:  El desarrollo neuromotor y la formación motriz en la infancia, la evaluación formativa en la iniciación deportiva, el desarrollo de la fuerza y la potencia en niños y adolescentes, y el papel de la Educación Física en la formación deportiva integral. 
La propuesta surge de la necesidad de promover instancias de actualización permanente para profesionales y estudiantes del área, respondiendo a demandas sociales vinculadas a la promoción de hábitos saludables, la prevención del sedentarismo, la inclusión social a través del deporte y la mejora de la calidad de las prácticas educativas y deportivas. 
Asimismo, el Congreso se enmarca en las políticas de extensión universitaria de la Universidad de Concepción del Uruguay, fortaleciendo la vinculación entre la universidad y la comunidad mediante la participación de instituciones educativas, clubes deportivos, organismos públicos, asociaciones profesionales y organizaciones sociales de la región. 
Considero, junto con los organizadores, que esta iniciativa reviste especial relevancia para la ciudad de Gualeguaychú por su aporte al desarrollo educativo, deportivo, social y comunitario, promoviendo la formación continua, el intercambio de conocimientos y la construcción de redes de cooperación entre los distintos actores involucrados. 
Esta declaración de la Honorable Cámara de Senadores, cuyo acompañamiento y aprobación solicito a mis pares, contribuirá significativamente a visibilizar y fortalecer una propuesta que busca promover la formación continua, el desarrollo deportivo y educativo, y la articulación entre la Universidad y las instituciones de la comunidad.
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DE LA PROVINCIA DE ENTRE RÍOS
D E C L A R A:

PRIMERO: De Interés legislativo la realización del el 1° Congreso de Cultura Física y Deportes UCU 2026, que tendrá lugar los días 18 y 19 de septiembre de 2026 organizado por la Universidad de Concepción del Uruguay – Centro Regional Gualeguaychú en la ciudad de Gualeguaychú.
SEGUNDO: Comuníquese a la Sra. Directora del Centro Regional Gualeguaychú de la Universidad de Concepción del Uruguay UCU.
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