








LA HONORABLE CAMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE ENTRE RIOS:



DECLARA


PRIMERO: De interés de la Cámara de Senadores de la Provincia de Entre Ríos la realización del "Taller de Formación sobre Adicciones y Consumo de Marihuana durante el Embarazo" organizado por la Secretaría de Prevención de Adicciones y Convivencia Ciudadana (SEPACC) de la Municipalidad de Gualeguay, a llevarse a cabo el día 1 de noviembre de 2024.

SEGUNDO: Comuníquese, a la Secretaria de Prevención de Adicciones y Convivencia Ciudadana de la Municipalidad de Gualeguay.-
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FUNDAMENTOS

Honorable Cámara:

El "Taller de Formación sobre Adicciones y Consumo de Marihuana durante el Embarazo" está orientado a formar y actualizar conocimientos sobre adicciones y está destinado a profesionales de la salud como son médicos, enfermeras, obstetras, psicólogos, trabajadores sociales, psicólogos, terapistas ocupacional, psicopedagogos, fonoaudiólogos etc.
Los organizadores del taller fundamentan la necesidad del mismo de la siguiente manera:
“En los últimos 50 años comenzó a valorarse el vínculo entre los trastornos por uso de sustancias (TUS) y trastornos del ánimo, del sueño, la función cognitiva, entre otras, junto con impacto en salud, académico, laboral y social. Primariamente relacionado con el uso del tabaco, alcohol y finalmente con la complejidad del policonsumo actual. La variabilidad de los hallazgos depende del diferente desarrollo cognitivo del que parte cada individuo (reserva cognitiva), dosis, tiempo de acumulación de daño, otras enfermedades neuropsiquiátricas presentes, etc. Probablemente, el estado cognitivo sea uno de los primeros que se afectan en los usuarios de sustancias psicoactivas y es un predictor importante del nivel de autonomía y adaptación al ámbito académico, laboral, social y también a los programas de tratamiento. Analizaremos desde la neurobiología, el impacto cognitivo, perinatal y los costos sociales en adicciones. El objetivo es aumentar el conocimiento y actualización de los profesionales en adicciones con abordaje integral
El consumo de marihuana y otras sustancias durante el embarazo es un problema creciente que puede tener graves consecuencias para la salud tanto de la madre como del bebé. Es fundamental que los profesionales de la salud y del ámbito social estén bien informados y capacitados para manejar y abordar estas situaciones de manera eficaz. Este taller busca proporcionar conocimientos actualizados, estrategias de intervención y recursos para el manejo de estas problemáticas.”
Entre los objetivos que destacan se encuentra la capacitación a profesionales de la salud y del ámbito social en la identificación, manejo y prevención del consumo de marihuana y otras adicciones, especialmente durante el embarazo; ofrecer información actualizada sobre los distintos cuadros como TUS, trastornos del ánimo, trastornos de personalidad, la injerencia en relación a las patologías duales o comórbidas; capacitación en neurobiología de las adicciones en general; tratamientos medicamentoso en general; proporcionar información actualizada sobre los efectos del consumo de marihuana durante el embarazo; capacitación en reconocimiento de las señales de adicción en mujeres embarazadas; desarrollo de habilidades para la intervención temprana y apoyo a mujeres embarazadas que consumen marihuana; y fomentar la creación de redes de apoyo entre profesionales y servicios de salud.
Este taller aborda un problema de salud pública, como es el consumo de sustancias, especialmente marihuana, durante el embarazo. Dicho consumo tiene consecuencias graves, como el bajo peso al nacer y dificultades en el desarrollo neurológico del bebé, lo cual trae consecuencias en la calidad de vida de las futuras generaciones.
El aumento en los trastornos por uso de sustancias (TUS) genera un costo significativo para los sistemas de salud locales y nacionales, no solo en el tratamiento de las adicciones, sino también en la atención a complicaciones derivadas de los mismos, como los problemas perinatales. La capacitación a través de este taller contribuirá a la detección temprana y manejo adecuado de estos casos, lo que podría reducir la presión sobre los servicios de salud provincial y municipal.
La formación de los profesionales de la salud en este ámbito es crucial para prevenir y mitigar estos riesgos, lo que refuerza la importancia de esta iniciativa para la comunidad.
El proyecto fomenta la creación de redes de apoyo interdisciplinarias entre profesionales del ámbito de la salud y social, promoviendo la cooperación entre diferentes áreas que son clave para el manejo efectivo de los casos de adicciones en mujeres embarazadas. Esto es esencial para un abordaje integral, mejorando tanto la calidad de atención como los resultados en la salud materno-infantil.
Este taller se alinea con las políticas de cuidado, que buscan proteger a los sectores más vulnerables de la sociedad, en este caso, las mujeres embarazadas y sus futuros hijos. La formación de los profesionales en estos temas es un paso fundamental para asegurar que las políticas se implementen de manera efectiva, y se garantice el bienestar de la madre y el bebé.
El taller también busca generar un mayor nivel de concientización en la población general y en los profesionales acerca de los riesgos del consumo de sustancias durante el embarazo. La difusión de sus resultados a través de publicaciones y conferencias fortalecerá las estrategias locales de prevención y tratamiento, ampliando su impacto a largo plazo.
A nivel municipal, este proyecto puede generar un impacto directo en la comunidad al formar profesionales locales que están en contacto diario con mujeres embarazadas y en situación de vulnerabilidad. La implementación del taller contribuirá al fortalecimiento de las capacidades locales para enfrentar un problema creciente, promoviendo una respuesta eficiente y efectiva desde el municipio.
En resumen, el taller busca, por un lado, educar y capacitar a profesionales; por otro, fomentar el desarrollo de políticas públicas de salud preventiva.
Por los motivos expuestos, solicito a mis pares la aprobación del presente proyecto de declaración.




