PROYECTO DE DECLARACION
 
LA HONORABLE CAMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE ENTRE RIOS 
 
DECLARA:
 ARTICULO 1°: Declárese de Interés Provincial el Programa  de Formación de Agentes Preventores de Conductas Adictivas, bajo el lema “Prevención hacia la Comunidad” llevado a cabo por las Instituciones del Estado Provincial: Policía Provincia de Entre Ríos y Secretaria de la Juventud, en diferentes localidades de la provincia, a desarrollarse en el transcurso del presente año. Teniéndose como disertante a la Lic. en Psicología Sandra Elizabeth Balla, responsable del Proyecto originado desde la División Prevención de Conductas Adictivas  ( P.E.R).
ARTICULO 2º: Comuníquese al Sr. Gobernador de la Pcia. de Entre Ríos D. Urribarri Sergio Daniel, Sr. Vicegobernador D. Cáceres José Orlando, Ministro  de Educación Deportes y Prevención de Adicciones Dr. Lauritto José Eduardo, Sr. Secretario de Lucha contra las Adicciones Dr. Elizalde Mario Daniel, Ministro de Gobierno y Justicia Cr. Bahl Adán Humberto, Ministro de Salud Dr. Cettour Hugo Ramón, Ministro de Cultura y Comunicación D. Baez Pedro Ángel, Jefe de la Policía de la provincia, Crio. D. Massuh Héctor R., al Director de Toxicología Crio. My. D. Alsina Fernando, Secretaría de la Juventud de Entre Ríos  Dr. Gervasoni  Lautaro.
 

ARTICULO 3º: De forma.
 
 
 
 
 
FUNDAMENTOS 

                              Una de las preocupaciones  que tiene incidencia a nivel social, más insistentes hoy en día;  es el creciente y alarmante consumo problemático de sustancias en los adolescentes, resaltándose el abuso de bebidas alcohólicas, que se ha naturalizado y  cada vez comienza a más temprana edad, según serios estudios realizados.
 

                         En nuestra cultura en las últimas décadas, la problemática  de las Adiciones se ha hecho notoria, en tanto  el número de sujetos que abusan o son dependientes de droga legales/ilegales se ha incrementado en forma inquietante. 

Hoy se ha generado una nueva mirada sobre la referida problemática,  esto ha generado la implementación de nuevas  políticas en  pos de intentar dar respuesta a la misma,  abriéndose la posibilidad de alojar a los sujetos adictos  y su familia en diferentes dispositivos de la Salud Mental, a través de la promulgación de la nueva  Ley Nº 26.657 Ley Nacional de Salud Mental, en la cual expresa en su  artículo 4°“… Las adicciones deben ser abordadas como parte integrante de las políticas de salud mental. Las personas con uso problemático de drogas, legales e ilegales, tienen todos los derechos y garantías que se establecen en la presente ley en su relación con los servicios de salud…”  siendo extensiva la referida Ley  en su Articulo 11°, el cual amplía la mirada, dando lugar a las actividades preventivas  hacia  la comunidad.

                     Creemos firmemente que el problema de adicciones es un tema relacionado con la salud. El presente proyecto de trabajo, parte de la premisa que el inicio del 

consumo de sustancias está atravesado por múltiples factores: personales, familiares, sociales, culturales, económicos, históricos y  políticos entre otros; la personalidad adictiva, es una constitución subjetiva que se da en el sujeto,  en la relación a su historia de vida. 

          Por tal motivo, se considera  fundamental  generar una actitud preventiva comprometida, dado que la prevención no es una postura, no prevenimos solo a partir del hecho de que queremos evitarle algo a alguien, sino que además nos comprometemos con ese alguien, antes de prevenirlo de algo. 

Se  sabe  que hoy los escenarios de riesgo son diversos para nuestros jóvenes, por lo que se sostiene que la Prevención, debe estar orientada desde la perspectiva de las intervenciones de Prevención  Universal, Específica, e Indicada. Y en consonancia con la Organización de las Naciones Unidas y la UNESCO éste proyecto adhiere a  la postura de priorizar la Prevención Primaria -Universal e Inespecífica.

     Es decir, hacer prevención implica realizar una serie de acciones de carácter anticipatorio para evitar un riesgo o tendientes a limitar sus consecuencias, colocando a la persona y/o comunidad en una situación de mayor seguridad.

     Entendiéndose  por Prevención Primaria -Universal la promoción y protección de la salud integral de las personas, teniendo como destinatarios a los que no se han iniciado en el consumo, siendo uno de los objetivos fortalecer los factores protectores (aquellos que generan recursos en la persona, para resolver favorablemente situaciones 

conflictivas: autoestima, comunicación fluida, elaboración de proyectos de vida, capacidad de recreación, buen uso del tiempo libre, etc).

   En relación a la Prevención Inespecífica, es una estrategia que busca fortalecer la capacidad de los sujetos y de la comunidad, apuntando a las condiciones de vida en general, y a las posibilidades de integración y participación por tanto promoción de la salud.

Así,  Prevenir es tomar acciones que impidan que algo suceda, en cuanto al  inicio del consumo de sustancias adictivas en los adolescentes. Por lo que la División Prevención de Conductas Adictivas,  propone la capacitación de  jóvenes referentes de la Secretaría de la Juventud, en  las diferentes localidades de la provincia de Entre Ríos, en pos de  potenciar a los mismos, otorgándoles herramientas para poder pensar estrategias de intervención en la comunidad, en interrelación con otras Instituciones del  Estado (referentes  de la localidad: Municipio, Salud, Salud Mental, COPNAF, Poder Judicial,  Educación, etc.) en relación a la prevención de Conductas Adictivas, respetándose  así la idiosincrasia propia de cada lugar, como así también de los jóvenes que allí residen.

A fin de establecer un   hilo conductor, que viabilice  la aplicación de una política pública en relación a la problemática referida, que aúne criterios de trabajo y un mismo discurso,  que  partan de Nación- Provincia- Municipio, en beneficio de la Comuna.   

Modalidad del Proyecto: (  en  Dos Etapas )

         En primera instancia, destinado a Jóvenes referentes de la Secretaría de la Juventud, se plasmará a cargo de la disertante Lic. en Psicología Sandra Elizabeth Balla, dependiente de la División Prevención de Conductas Adictivas, primer Etapa del Proyecto, 

en algunas  localidades de la Provincia, constituyéndose la misma, dos días en cada lugar, a fin de involucrar  a los referentes de distintas Instituciones de la Comuna en la temática 

y la correspondiente socialización en los medios locales de dicha actividad; algunas de las localidades seleccionadas son:
· Rosario del Tala

· Villaguay

· La Paz ;incluyéndose Bovril, Santa Elena, Federal y Conscripto Bernardi

· Gualeguaychú

· Villa Elisa

· Paraná, Paraná campaña (Viale, Cerrito, María Grande, San Benito, Hernandarias, Villa Urquiza, Seguí  y  Crespo) y Diamante

· Federación

· Villa Paranacito

· Concordia

Se tratará los siguientes ejes temáticos:  

Teórico:

Eje 1
· Concepto de Prevención.
· Niveles de Prevención.
· Reflexiones acerca de la importancia del rol preventivo en la Comunidad.

· Identificación de los límites  desde del rol frente a la problemática.

· Construcción de herramientas para  generar un abordaje preventivo    concerniente a la problemática adictiva en la comunidad, valorando en trabajo en red con otras Instituciones.
· Información general de  Ley Nº26.657 y Ley  Nº 23.737.

Eje 2
· Concepto de Droga según la OMS. 
· Clasificación según efectos.
· Clasificación de acuerdo al aspecto legal.
· Grado de compromiso con la sustancia (uso, abuso, adicción).
· Cómo  diferenciar conductas propias de la adolescencias de otras relacionadas con el uso problemático de sustancia.

  
Eje 3
· Motivos estructurantes de la Personalidad Pre –adictiva. 

· Reflexión sobre posible motivos desencadenantes de la adicción.

· Característica general de la personalidad adicta.
· Señales y/o indicios del probable consumo de drogas.
· Identificación de Factores Protectores y Factores de Riesgo.

· Reflexión sobre los posibles daños y consecuencias, personales, familiares  y sociales.
· Armados de Proyectos Comunitarios.
Práctico:

· Armados de proyectos.

· Socialización en el grupo.

· Supervisión de los mismos.

CIERRE DEL PROYECTO EN UNA  SEGUNDA ETAPA - Socialización en la ciudad de Paraná- 

         Jornada de Capacitación Intensiva en la ciudad de Paraná, pensado para el día  26 de Junio, “DIA INTERNACIONAL DE LA PREVENCION DE ADICCIONES”  para todos los Referentes de la Secretaría de la Juventud, que  hayan participado de la 1º Etapa.
La capacitación estará a cargo de distintos referentes de Instituciones del Estado,  invitados,  a confirmar.

· Ministerio de Salud 

·  Programa Provincial de Salud Integral de las y los Adolescentes
·  Prevención de Enfermedades NO Transmisibles, 

· Prevención de HIV Sida 

· Salud Mental ( Huellas)

· Poder Judicial.( Dr. Pablo BARBIROTO-Defensoría de Pobre y Menores-) 

· Dr. Leandro VEGA

· U.A.D.E.R (Movimiento Nac. de Jóvenes Militantes por la Ley de salud Mental).

·  C.O.P.N.A.F 

·  Jóvenes Protagonista

·  Dirección de Prevención de Violencia 

· SELCA

 Por las razones expuestas, solicito la aprobación de este Proyecto de Declaración.


� S.E.D.R.O.N.A.R; Cecilia Arizaga; “Modelos culturales en el consumo de alcohol cada adolescente”. [http://www.sedronar.gov.ar/images/novedades/biblioteca.pdf]





