PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE ENTRE RÍOS

DECLARA:
PRIMERO: De interés Legislativo la celebración de la 13ª Edición de la Caminata de “ Anónimos Luchadores Contra la Obesidad (ALCO) San Roque” de la ciudad de Paraná, que se realizará por la Costanera de dicha ciudad, el día sábado 27 de octubre del corriente año.-

SEGUNDO: Remítase copia de la presente a la responsable de “ALCO” San Roque de Paraná Sra. Patricia Demutto de Beccaria, Domicilio Churruarin 719 de la ciudad de Paraná.-

FUNDAMENTOS:

ALCO “San Roque” Paraná, comenzó a realizar sus caminatas en el año 2000 y desde ese año se han hecho en forma ininterrumpida; siendo la de este año 2011, la 12ª Edición.-

Se ha considerado su importancia porque en el programa de recuperación del obeso, la actividad física es el 50% del plan.-

La obesidad viene de la mano del sedentarismo y es el movimiento que produce cambios beneficiosos en la salud.-

Las caminatas de ALCO “San Roque” han sido declaradas de interés municipal, son abiertas a la comunidad, no competitivas y muestran que el obeso puede participar no sintiéndose discriminado.-

El recorrido comienza en la plazoleta del puerto nuevo, siguiendo el trayecto de la costanera, pasando por “La boya”, regresando al punto de partida.-

En toda su extensión se cuenta con el apoyo de la división de tránsito de la municipalidad de la ciudad de Paraná y los participantes tienen cobertura de asistencia médica durante la caminata.-

Los líderes en actividad física del grupo tienen a su cargo el calentamiento previo y la elongación posterior.-

Se realizan importantes sorteos, y la llegada de los caminantes es recibida con la música de la Banda de Policía de la provincia de Entre Ríos.- 

Sr. Presidente, es por todo lo antes mencionado que solicito a mis pares que me acompañen con su voto, para que este proyecto sea declarado de Interés Legislativo.- 

