FUNDAMENTOS 

Señor Presidente:

El Colegio de Veterinarios de la Provincia de Entre Ríos presentó ante las autoridades de salud provincial un proyecto para poner en marche dentro del territorio provincial algunas medidas de prevención de enfermedades zoonóticas (es decir, de aquellas patologías que son transmitidas al hombre por los animales), como leishmaniasis, triquinosis, brucelosis, hidatidosis, tuberculosis y síndrome urémico hemolítico, entre otras. En dicha oportunidad, se reunieron el presidente y el secretario de dicha asociación profesional, los médicos veterinarios Juan Durán y Jorge Papateodosio, respectivamente, el Ministro de Salud, Dr. Ariel de la Rosa, y el director provincial de Epidemiología, Dr. Diego Garcilazo, quienes acordaron la creación de comités de prevención para evitar que la situación se torne más grave a nivel provincial. Debe señalarse que la leishmaniasis ya avanzó en la provincia, tal como lo señala Durán en una entrevista periodísica (“Preocupación de veterinarios por la leishmaniasis y la triquinosis”, El Diario, 30/01/2016), y se han detectado los primeros casos en Chajarí, Concordia y Gualeguaychú. Con relación a la triquinosis, que es la otra enfermedad que preocupa en particular a los mencionados profesionales, se señaló la necesidad de controlar la presencia de cerdos en los basurales, debido a que la comida en descomposición transmite el mal al cerdo y, en el caso de que el animal contraiga la enfermedad, el hombre la adquiere al comer la carne mal cocida del animal infectado (por ejemplo en embutidos). Para ambos casos, Durán expresó la necesidad de la participación activa de los distintos actores para dar la lucha en todos los frentes: desde los veterinarios hasta los organismos oficiales de control y los propios ciudadanos. Por su parte, el director de Epidemiología, Diego Garcilazo, indicó a través de la fuente antes citada que “En la dirección tenemos un área específica para zoonosis y control de vectores y vamos a comprometerla para que trabaje directamente con el colegio en algunas líneas de investigación y proyectos que podamos tener en común”. 
Muy sintéticamente, no está de más señalar que la Leishmaniasis es una enfermedad infecciosa causada por un parásito microscópico, unicelular (Protozoo), que cuenta con más de 20 especies diferentes, y que se transmite a los humanos por la picadura de algunos insectos que adquirieron el parásito de la sangre de perros infectados o de algunos animales silvestres como liebres, zarigüeyas (“comadrejas” overa y colorada), que son portadores asintomáticos del parásito. La enfermedad, tiene diversas manifestaciones, que van desde úlceras en la piel hasta inflamaciones del hígado o el bazo que pueden ser letales, y afecta tanto a perros como a humanos, Con respecto a los casos humanos, generalmente se presenta en los grupos sociales más vulnerables, ya sea por asociación con la malnutrición, condiciones inadecuadas de habitats, debilidad del sistema inmunitario como a la falta de recursos económicos. 

La Triquinosis, por su parte, es una enfermedad producida por un parásito con forma de gusano (Nematodes) cuya larva se encuentra alojada en los músculos de los cerdos. Las personas se contagian consumiendo carne de cerdo, chacinados o embutidos mal cocidos, en especial si son de elaboración casera, donde no hay controles, y se manifiesta con fiebre, síntomas gastrointestinales (diarrea), dolores musculares y articulares, etc. Los cerdos contraen el parásito al ser alimentados en basurales, con desperdicios o restos de alimentos, donde habitan roedores y sin condiciones de salubridad necesarias para la cría de estos animales.
No menos relevantes son las otras patologías transmitidas al hombre por animales: la brucelosis, que también es una enfermedad infecciosa que se adquiere por contacto con animales (ganado vacuno, porcino, caprino, entre otros) portadores de una bacteria del género Brucella, la cual se puede diseminar entre los humanos por contacto con carne o placenta de animales infectados y, especialmente, por la ingestión de sus derivados lácteos sin pasteurizar. La brucelosis aguda puede manifestarse con síntomas similares a los de una gripe, y se caracteriza por fiebres elevadas y cambios bruscos de temperatura (“fiebre ondulante”), dolores de espalda y abdominales, escalofríos, sudoración excesiva, fatiga, etc., puede durar un largo período, incluso volver cíclicamente, y tener algunas complicaciones, como lesiones óseas y articulares, endocarditis infecciosa, encefalitis y hasta meningitis,  

La hidatidosis es una enfermedad parasitaria provocada por las larvas de un tipo de tenia (Echinococcus granulosus) y la transmite el perro, que por deposición de sus heces contamina el agua, la tierra, las verduras, etc. Luego por ingestión de alimentos infectados, el parásito llega al hombre en donde se aloja en forma de quiste en órganos vitales como el hígado y el pulmón. Entre los cuidados que hay que tener para prevenir la enfermedad, se aconseja no alimentar a los perros con achuras crudas (de donde adquiere el parásito), desparasitarlos frecuentemente, alejarlos de los lugares donde se carnea, cercar las huertas para impedir su acceso, lavar con agua potable las frutas y verduras, entre otras.

La tuberculosis es una enfermedad infecto-contagiosa zoonótica causada por diversas especies de la bacteria del género Mycobacterium, que afecta al ser humano y a los animales, especialmente a los domésticos aptos para la producción de alimentos. La especie más representativa causa de tuberculosis es el Mycobacterium tuberculosis, más conocida como bacilo de Koch, causa de la enfermedad infecciosa probablemente más prevalente en el mundo.

Por último, el síndrome urémico hemolítico (SUH) es una enfermedad causada por una bacteria (usualmente por una cepa específica de la especie Escherichia coli) productora de una toxina, que suele estar presente en los alimentos y en el agua, produciendo una enfermedad grave con muchas complicaciones (deficiencia renal, anemia hemolítica, problemas de coagulación), tanto en niños como en adultos, que puede desembocar en la muerte de las personas. La enfermedad se contrae por la ingesta de alimentos contaminados, especialmente carne picada vacuna o de aves sin la cocción necesaria, frecuentemente en hamburguesas, chacinados, leche o derivados sin pasteurizar, aguas contaminadas, verduras que se consumen crudas, etc.

Es de destacar que algunas de estas patologías recrudecen ante el cambio de algunos factores ambientales, como la leptospirosis, que también forma parte de las enfermedades zoonóticas, y que se propaga frecuentemente en épocas de lluvias e inundaciones. En este sentido, no debe soslayarse la potenciación de algunos fenómenos que podría acontecer como consecuencia del cambio climático en curso. En efecto, y no obstante las incertidumbres en torno a los modelos predictivos (que suelen ser contradictorios), es probable que ocurran algunos procesos mayores que impactarán en la Argentina y en la provincia de Entre Ríos de manera significativa, como la tendencia general hasta ahora registrada indica un aumento importante en las precipitaciones promedio, si bien tampoco se descarta la alternancia con períodos de sequías, o la elevación del nivel del mar que contribuirá a un incremento de las aguas en la cuenca baja del río Paraná. 

Por todo lo expuesto, se solicita el voto afirmativo de los señores senadores para la aprobación del presente proyecto, con lo cual, se estará resaltando la importancia de las políticas preventivas que propone el Colegio de Veterinarios y su difusión en el seno de la población entrerriana. 

Gracias Señor Presidente.

LA HONORABLE CÁMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA 

DE ENTRE RÍOS

DECLARA:

PRIMERO: De Interés Legislativo de esta H. Cámara el proyecto presentado al gobierno provincial por el Colegio de Veterinarios de Entre Ríos relativo a la implementación en el territorio provincial de una campaña preventiva sobre enfermedades zoonóticas, como leishmaniasis, triquinosis, brucelosis, hidatidosis, tuberculosis y síndrome urémico hemolítico, entre otras.  
SEGUNDO: Comuníquese al Colegio de Veterinarios de la Provincia de Entre Ríos y al Ministerio de Salud de la Provincia de Entre Ríos. 

