ºHonorable Cámara de Senadores

              Entre Ríos


PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Cámara de Senadores de la Provincia de Entre Ríos 
DECLARA:

Artículo 1°.- De Interés Legislativo a la maraton “Nogoyá Corre – Carrera Solidaria”, organizado, a beneficio del Jardín Maternal e Infantil “La Tortuga Regalona”, por la Escuela de Atletismo Nogoyá y la Coordinación de Deportes de la Municipalidad de Nogoya, el proximo 19 de marzo de 2016.-

Articulo 2º.- Comuníquese a la Directora de la Institucion Sra. Luisa Raquel Cruzado y al Coordinador de Deportes de la Municipalidad de Nogoya,  Profesor  Breglia.-
FUNDAMENTOS.





El running no solo es la actividad que más ha crecido en los últimos años, sino que también es la disciplina que más acciones solidarias realiza. La escuelita de atletismo de Nogoyá y la Coordinación de Deportes no es ajena a esto  y por eso que el sábado 19 de marzo a las 21 hs  realizará una carrera a beneficio de la Tortuga Regalona. Esta institución contiene y alimenta a más de 230 chicos de la ciudad desde su salón maternal hasta jardín de infantes. La institución que funciona desde 1973 tiene su talleres de estimulación temprana, expresión corporal, educación musical y lectoescritura.
                                     La carrera tendrá dos distancias: una participativa y caminata de 5K y la competitiva de 10K, en un circuito que recorrerá las principales calles de la ciudad, el Bv. España y pasará por el monumento del reconocido atleta nogoyaense Antonio Fabián Silio.





A través de un convenio realizado con  empresas de la cidad, estas  brindaran un litro de yogurt y medio litro de pintura  por cada una de las personas inscriptas a la competencia que serán entregadas al Jardín Maternal e Infantil “La Tortuga Regalona”.





La generación de endorfinas, la hormona de la felicidad, contribuye a que el correr ayude a ver la vida de forma más positiva, también colabora a mejorar la flexibilidad y potenciar la coordinación, dos elementos fundamentales para garantizar una vida confortable. El gran beneficio de esta actividad es la descarga de energía, eliminación de presiones y tensiones acumuladas. 





Por lo expuesto y debido a la importancia y trayectoria que tiene en nuestra ciudad la institución beneficiada, solicito a mis pares me acompañen en este Proyecto de Declaración.
