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FUNDAMENTO

Señor Presidente: 

                              El 19 de Octubre se conmemora el “Día Mundial de la Lucha contra el Cáncer de Mama”. Esta fecha pretende sensibilizar a la población con un mensaje clave: la importancia de la detección precoz, a fin de mejorar el pronóstico y la supervivencia de los casos de cáncer de mama, lo cual sigue siendo la piedra angular de la lucha contra esta enfermedad.
                              Actualmente el cáncer de mama es el más frecuente en las mujeres, tanto en los países desarrollados como en desarrollo. La mayoría de las muertes por cáncer de mama se producen en los países de ingresos bajos y medianos, donde gran parte de los casos se diagnostican en un estadio avanzado, sobre todo, por la escasa concienciación y las barreras que dificultan el acceso a los servicios de salud.
                               Según el Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cáncer, a tenor de las estimaciones, en 2008 se diagnosticaron unos 1,38 millones de casos de cáncer de mama en todo el mundo. Las tasas de supervivencia difieren ampliamente en todo el mundo, y van desde un 80% o más en América del Norte, Suecia y Japón, a un 60% en los países de medianos ingresos y menos del 40% en países de bajos ingresos. Las bajas tasas de supervivencia en los países menos desarrollados se deben principalmente al diagnóstico tardío.
                              La OMS reconoce los esfuerzos desplegados por las numerosas organizaciones nacionales e internacionales que cada mes de octubre organizan el Mes de la concienciación sobre el cáncer de mama con el fin de aumentar la atención y el apoyo contra esta enfermedad, que tiene grandes probabilidades de prevención y cura.

                               Para la Dra. Margarita Ferreira, Consultora en Salud Sexual y Reproductiva OPS/OMS (Organización Panamericana para la salud y Organización Mundial para la Salud) las medidas de prevención, recomendadas serian  “el autoexamen mamario que debe realizarse mensualmente a través de una palpación simple”. Las señales que deben tenerse en cuenta son la presencia de pequeños bultos, endurecimientos, dolores, pezones retraídos, o pérdida de líquido por los pezones.
                                Igualmente, se debe realizar un control ginecológico por lo menos una vez al año, con exámenes de mamografía y ecografía, lo cual es indispensable para asegurar una prevención integral. Cabe destacar que en caso de que el cáncer de mamas sea detectado en las primeras fases, las posibilidades de curación ascienden a un 97 %.
                                 Por otra parte, “existen varios factores que predisponen la aparición del cáncer de mamas, tales como la obesidad, la ingestión exagerada de bebidas alcohólicas, ya que las mismas elevan el porcentaje de estrógeno en la sangre, así como la consumición de medicamentos u hormonas sin control ginecológico”
                              La incidencia de cáncer de mama está aumentando en el mundo en desarrollo debido a la mayor esperanza de vida, el aumento de la urbanización y la adopción de modos de vida occidentales.
Las estrategias de detección precoz recomendadas para los países de ingresos bajos y medios son el conocimiento de los primeros signos y síntomas, y el cribado basado en la exploración clínica de las mamas en zonas de demostración.


                                Muchos países de ingresos bajos y medios que afrontan la doble carga de cáncer cervicouterino y cáncer de mama deben emprender intervenciones costoeficaces y asequibles para hacer frente a esas enfermedades altamente prevenibles.
                              La OMS promueve el control del cáncer de mama en el marco de los programas nacionales de lucha contra el cáncer, integrándolo en la prevención y el control de las enfermedades no transmisibles.

                             Destacamos este día, 19 de octubre  Día Mundial de la Lucha contra el Cáncer de Mama ya que es una de las problemáticas sobre la salud que acecha a las mujeres de todo el mundo y con el fin de que en la provincia de Entre Ríos se logre una concientización mucho más profunda sobre dicha enfermedad. Haciendo hincapié en los métodos de prevención de la enfermedad para lograr el mayor porcentaje posible de curación  en las primeras fases del cáncer de mama. 

                                Es por ello, y en función de todo lo fundamentado solicito a mis pares que me acompañen con este proyecto de declaración 
LA HONORABLE CÁMARA DE SENADORES

DE LA PROVINCIA DE ENTRE RÍOS

Sanciona con fuerza de

DECLARACIÓN

ARTÍCULO 1º: Declárese de interés Institucional y Social por la Honorable Cámara de Senadores el “Día Mundial de la Lucha contra el Cáncer de Mama”. Que se conmemora cada 19 de octubre con el objeto de sensibilizar y concientizar a la sociedad sobre las diferentes problemáticas de dicha enfermedad haciendo hincapié en la importancia de la detección precoz.-
ARTICULO 2º:   Remitir copia íntegra de la presente declaración a Ministerio de Salud de la provincia y a la Asociación Argentina de Oncología Clínica
ARTICULO 3º:    Regístrese, publíquese y oportunamente archívese.-
Omar Schild – Senador Provincial por el Depto. Diamante (2015-2019)
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