[image: image1.jpg]



H. Cámara de Senadores de la Provincia

LA HONORABLE CÁMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE
ENTRE RÍOS DECLARA:
Artículo 1º - Su beneplácito por la consagración del gualeguaychuense, Alejandro Belén, como “Campeón Argentino de Duatlón”, el pasado 7 de octubre, en la ciudad de Oncativo, provincia de Córdoba.
Artículo 2º - De forma.
FUNDAMENTOS

Señor Presidente:

El Duatlón es una disciplina deportiva que se practica de manera individual y combina destrezas de atletismo y ciclismo, en el siguiente orden: carrera a pie, ciclismo y, nuevamente, carrera a pie. Evalúa la capacidad de resistencia de la persona y requiera de ésta un muy buen estado físico y de salud, que le permita sostener el esfuerzo a lo largo de las tres etapas que debe realizar.
El pasado 7 de octubre, en la ciudad de Oncativo, departamento Río Segundo, de la Provincia de Córdoba, se llevó a cabo el Campeonato Nacional de Duatlón, siendo ganador de la competencia, por séptima vez, el deportista oriundo de la ciudad de Gualeguaychú, Alejandro Belén.

El mentado campeón tiene 43 años y hace ciclismo desde sus 17 años. A ese deporte, con el tiempo, le fue sumando la práctica de carreras de “footing” y de natación. Tuvo diversos entrenadores, como Raúl Aubert y Marcos Guillén, pero, hoy en día, se entrena a sí mismo, combinando el entrenamiento con hábitos alimenticios saludables.

Sin perjuicio de ellos, su mayor entrenamiento físico, probablemente, proviene de su oficio como gomero en la gomería La Posta, de la ciudad de Gualeguaychú, donde, desde que tenía 12 años, fabrica y repara ruedas para camiones de entre 80 y 100 kilogramos cada una, a fuerza de maza y brazo.

Gracias a su perseverancia, logró ser campeón de duatlón entrerriano, así como también obtuvo el tercer lugar en el Panamericano marplatense. También participó de los mundiales de Italia 2008, Estados Unidos 2009 y España 2016. Su esfuerzo para la asistencia a esas competencias internacionales no fue sólo físico, sino también económico, ya que para viajar se valió del dinero que recolectó a través de diversas rifas y la ayuda que le brindó su grupo de amigos.

Debido al gran ejemplo de tenacidad y esfuerzo para lograr metas sanas, es que la historia de este gualeguaychuense y sus logros, en este caso su séptima consagración en el Campeonato Nacional de Duatlón, merece sr destacada, para así impulsar a que más deportistas entrerrianos se sumen a soñar en grande y no claudiquen sus esfuerzos por obtener la victoria en los objetivos que se planteen.
Por las razones expuestas es que solicito a mis pares la aprobación del presente proyecto de declaración.
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